Bitte die gewiinschten Mahlzeiten ankreuzen oder die

Anzahl eintragen! Die Vorspeise und die Nachspeise i . E n auf *““wci‘frn e
muss nicht angekreuzt werden, diese gehdren immer zu Speiseplan fur die KW 36 vom 31.08.2026 - 06.09.2026 %S@ 7 .
Meni dazu! Teilen Sie uns Ihre Auswahl bitte bis Mittwoch Radem " e
Mittag mit!
Montag 31.08.2026 Dienstag 01.09.2026 Mittwoch 02.09.2026 Donnerstag 03.09.2026 Freitag 04.09.2026 Samstag 05.09.2026 Sonntag 06.09.2026
o | Bunter Rohkost Fenchelsamt- Curry-Rahm- Mais-Creme-
g Salat Suppe Krautsalat Suppe Cole-Slaw Salat Suppe
S
, : Geflugelbratwurst . . . Spiel3braten mit
Lc_abgrkase mit. mit Balkan Puten-Sahne Bunter C_%emuse- Bratherlng mit WeiRe-Bohnen Malzsauce,
— | Leipziger Allerlei y : : Hackfleischtopf | Schmorzwiebeln .
2 Gemise und Gyros mit Reis : Eintopf Sauerkraut und
g und Kartoffeln - mit Salzkartoffeln | und Bratkartoffeln ,
s Piree Semmelknddel
Salatteller mit
~ |Nudelnin Paprika | Reibekuchen mit | Kartoffel-Gemuse | Quarkauflauf mit Thunfisch, Ei, Pellkartoffeln mit
2 -Sahnesauce Apfelkompott Gratin warmen Kompott Oliven und Krauterquark
g Paprika
b . Mango Pfirsich-Maracuja . . Nektarinen Panna-Cotta mit
-3 Apfelpudding Fruchtjoghurt Quark Himbeerpudding Obst Pudding Fruchtsauce
S
©
4

) JAWO SERVICE - GmbH Itzenbutteler Heuweg 60a 21266 Jesteburg Telefon 04183/777-0 Fax 04183/777-222
Anderungen sind vorbehalten. Alle Speisen werden aus frischen Naturprodukten zubereitet. Diabetikerkost wird ausschlief3lich mit Fruchtzucker gesiift.

(1 MitFarbstofY) (2 MitKonservierungsstoffOderKonserviert) (3 MitAntioxidationsmittel) (4 MitGeschmacksverstarker) (5 Geschwefelt) (6 Geschwarzt) (7 Gewachst) (8 MitPhosphat) (9 MitStiBungsmitteln) (10 EnthéltEinePhenylanalinquelle) (11
KannBeiUbermaBigemVerzehrAbfithrendWirken); (a GlutenhaltigesGetreide) (b Eier) (¢ MilchEinschlLaktose) (d Sellerie) (e Fisch) (f Erdniisse) (g Schalenfrichte) (h Senf) (i Sesamsamen) (j Soja) (k SchwefeldioxidSulfiteAb10mgProKG) (1 Krustentiere) (m Lupine)
(n Weichtiere) (al Weizen) (a2 Roggen) (a3 Gerste) (a4 Hafer) (a5 Dinkel) (a6 Kamut) (a7 EnthaltHybridstimmeDavon) (gl Mandeln) (g2 Haselnuss) (g3 Walniisse) (g4 Kaschuntisse) (g5 Pekantisse) (g6 Paraniisse) (g7 Pistazien) (g8 Makadamianiisse)



