Bitte die gewiinschten Mahlzeiten ankreuzen oder die

_‘wchen(,
Anzahl eintragen! Die Vorspeise und die Nachspeise , o Essen auf ¥ 7w
muss nicht angekreuzt werden, diese gehéren immer zu Speiseplan fur die KW 14 vom 30.03.2026 - 05.04.2026 a3 i 5
Meni dazu! Teilen Sie uns Ihre Auswahl bitte bis Mittwoch Radern Teternt®
Mittag mit!
Montag 30.03.2026 Dienstag 31.03.2026 Mittwoch 01.04.2026 Donnerstag 02.04.2026 Freitag 03.04.2026 Samstag 04.04.2026 Sonntag 05.04.2026
© Pastinaken- . Krauter-Rahm- Steckriiben- Champignon - .
2 Kohlrabi Salat -~ Hochzeits-Suppe
g Creme-Suppe Suppe Creme-Suppe Cremesuppe
S
>
Hahnchen Gebratenes
) . y . Putenrahm- . : .
Schnitzel mit Leberkase mit . : . Forellenfilet mit . Lammgulasch mit
: . o : Wiener mit Gulasch mit . . Erbsen-Eintopf
— | Mexico Gemise | Leipziger Allerlei . Weilweinsauce, . Rotkohl und
2 Kartoffelsalat Pilzen und . mit Wurst y
5 und und Kartoffeln Spatzle Mandel-Broccoli Semmelknddel
= | Roéstkartoffeln und Kartoffeln
. Grinkern-Bratlin Blattspinat in . . . .
Tortellini in L 9 pinatin 1 Gemuse Curry mit Milchnudeln mit
o~ mit Krautersauce | Rahm mit Rihrei :
2 Tomatensauce y ’ Reis Fruchtsauce
3 und Plree und Plree
Erdbeer- . . . . . .
& Banane-Puddin Pfirsich-Kompott Rhabarber Vanillepudding mit Karamelpuddin Birnen- Rote Grutze mit
-3 9 P Fruchtsauce P g Quarkspeise Vanillesauce
2 Joghurt
g

JAWO SERVICE - GmbH ltzenbiitteler Heuweg 60a 21266 Jesteburg Telefon 04183/777-0 Fax 04183/777-222
Anderungen sind vorbehalten. Alle Speisen werden aus frischen Naturprodukten zubereitet. Diabetikerkost wird ausschlieRlich mit Fruchtzucker gesiRt.

(1 MitFarbstofY) (2 MitKonservierungsstoffOderKonserviert) (3 MitAntioxidationsmittel) (4 MitGeschmacksverstarker) (5 Geschwefelt) (6 Geschwarzt) (7 Gewachst) (8 MitPhosphat) (9 MitStiBungsmitteln) (10 EnthéltEinePhenylanalinquelle) (11
KannBeiUbermaBigemVerzehrAbfithrendWirken); (a GlutenhaltigesGetreide) (b Eier) (¢ MilchEinschlLaktose) (d Sellerie) (e Fisch) (f Erdniisse) (g Schalenfrichte) (h Senf) (i Sesamsamen) (j Soja) (k SchwefeldioxidSulfiteAb10mgProKG) (1 Krustentiere) (m Lupine)
(n Weichtiere) (al Weizen) (a2 Roggen) (a3 Gerste) (a4 Hafer) (a5 Dinkel) (a6 Kamut) (a7 EnthaltHybridstimmeDavon) (gl Mandeln) (g2 Haselnuss) (g3 Walniisse) (g4 Kaschuntisse) (g5 Pekantisse) (g6 Paraniisse) (g7 Pistazien) (g8 Makadamianiisse)



