Bitte die gewunschten Mahlzeiten ankreuzen oder die
Anzahl eintragen! Die Vorspeise und die Nachspeise
muss nicht angekreuzt werden, diese gehdren immer zu
Menu dazu! Teilen Sie uns lhre Auswahl bitte bis Mittwoch
Mittag mit!

Speiseplan fur die KW 41 vom 06.10.2025 - 12.10.2025

Essen auf

wchen U,
(4

Radern A

Montag 06.10.2025 Dienstag 07.10.2025 Mittwoch 08.10.2025 Donnerstag 09.10.2025 Freitag 10.10.2025 Samstag 11.10.2025 Sonntag 12.10.2025
o | Birnen-Sellerie- | Bunter Rohkost Pekingsuppe Apfel-Kohlrabi :
% Suppe Salat Kartoffel-Suppe "Asiatisch" Salat Minestrone
5]
>

Geflugelbratwurst . , .
mit Balkan Sulze mit Nud_eln mit Frlkad"elle mit Fischragout mit | Hackfleisch-Kase- Kgsselerbraten

= y Schinken- Rahmmohren und mit Sauerkraut
2 Gemuse und Bratkartoffeln Butter Kartoffeln Suppe
S - Sahnesauce Kartoffeln und Salzkartoffeln
= Puree
~ | Topfenknodel mit Geméjrseerﬁifa:rne " | Pfannenkuchen Salatteller mit Nudel-GemuUse GrielRbrei mit
2 Vanille Sauce c 9 mit Apfelkompott Putenstreifen Pfanne Fruchtsauce
3 urrysauce
3 Buttermilch . Kirsch- . . . Frucht-
% Dessert Mandelpudding Quarkspeise Zitronenpudding Obstcocktail Quarkspeise Erdbeer-Mousse
S
©
p4

) JAWO SERVICE - GmbH Itzenbutteler Heuweg 60a 21266 Jesteburg Telefon 04183/777-0 Fax 04183/777-222
Anderungen sind vorbehalten. Alle Speisen werden aus frischen Naturprodukten zubereitet. Diabetikerkost wird ausschlief3lich mit Fruchtzucker gesuift.

(1 MitFarbstoff) (2 MitKonservierungsstoffOderKonserviert) (3 MitAntioxidationsmittel) (4 MitGeschmacksverstirker) (5 Geschwefelt) (6 Geschwirzt) (7 Gewachst) (8 MitPhosphat) (9 MitSiiBungsmitteln) (10 EnthéaltEinePhenylanalinquelle) (11
KannBeiUbermiBigemVerzehrAbfiihrendWirken); (a GlutenhaltigesGetreide) (b Eier) (¢ MilchEinschlLaktose) (d Sellerie) (e Fisch) (f Erdniisse) (g Schalenfriichte) (h Senf) (i Sesamsamen) (j Soja) (k SchwefeldioxidSulfiteAbl0mgProKG) (I Krustentiere) (m Lupine)
(n Weichtiere) (al Weizen) (a2 Roggen) (a3 Gerste) (a4 Hafer) (a5 Dinkel) (a6 Kamut) (a7 EnthdltHybridstimmeDavon) (g1 Mandeln) (g2 Haselnuss) (g3 Walniisse) (g4 Kaschuniisse) (g5 Pekaniisse) (g6 Paraniisse) (g7 Pistazien) (g8 Makadamianiisse)




