
04183-777 0 ·         04183-777 222

JAWO - Service - GmbH
Itzenbütteler Heuweg · 60a 21266 Jesteburg

"Essen auf Rädern"

04183 - 777 0Kosten pro Mahlzeit

Mittagsmenü

Speiseplan: 17. Wo. 22.04. bis 28.04.2024
9,95€

M
o
n
ta
g Karotten-Kerbelsuppe (101 kcal)

Kaiserschmarrn mit Apfelmus (397 kcal)
oder

Spargel-Kräuterfrikassee mit Eiern und Kartoffelpüree (288 kcal)
Mandarinenquarkspeise (111 kcal)

D
ie
n
st
ag

Kraftbrühe mit Eierflocken (83 kcal)
Lasagne - Italienischer Nudelauflauf mit Salat (400 kcal)

oder
Champignons mit Farfalle und Gemüsestreifen (215 kcal)

Sahne-Reisdessert (102 kcal)

M
it
tw

o
ch

Passierte Linsensuppe (89 kcal)
Frühlingsgemüse mit Katenschinken, Schnittlauchpüree (420 

kcal)
oder

China-Pfanne mit Gemüse und Sprossen (261 kcal)
Bananencreme mit Schokosplitter (121 kcal)

D
o
n
n
er
st
ag Hühnercremesuppe (48 kcal)

Schweinerückensteak in Käseeihülle,grüne Nudeln
oder

Gnocchi mit Bärlauch und Zucchini (342 kcal)
Waldmeistergötterspeise mit Vanillesauce (115 kcal)

Änderungen sind vorbehalten.
Alle Speisen werden aus frischen Naturprodukten zubereitet.
Diabetikerkost wird ausschließlich mit Fruchtzucker gesüßt.
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Fr
ei
ta
g

Minestrone - Italienische Gemüsesuppe (76 kcal)
Backfisch mit hausgemachten Kartoffelsalat (569 kcal)

oder
Wiener Würstchen mit Kartoffelsalat  (498 kcal)

Cappuccinocreme (229 kcal)

S
a
m
st
ag Gulascheintopf mit Baguettebrot (292 kcal)

oder
Eieromlett mit Schinken, Champignons und Salat (211 kcal)

Heidelbeerquark (101 kcal)

S
o
n
n
ta
g

Champignoncremesuppe (129 kcal)
Rinderschmorbraten mit Broccoligemüse und 

Petersilienkartoffeln (283 kcal)

Änderungen sind vorbehalten.
Alle Speisen werden aus frischen Naturprodukten zubereitet.
Diabetikerkost wird ausschließlich mit Fruchtzucker gesüßt.


